
COSTI
Senza crediti ECM €285,00 IVA incl.

Con crediti ECM €330,00 IVA incl.

CONTATTI
  0376 290293

  Via A. Pitentino, 30

  Levata MN

  46010

COSA PORTARE?
Un paio di calze antiscivolo

Dott. Pietro Rinaldi
Formazione e consulenza

Educatore professionale
Docente ISNA/MSE di tutti i livelli formativi

2-3
DICE
MBRE

20
26

CORSO DI 2° LIVELLO

SNOEZELEN
“Scoprire la filosofia Snoezelen, il contesto storico di sviluppo, gli ambiti di 
utilizzo, i materiali, come articolare una seduta in sala.”

Si approfondiranno, nel corso delle lezioni teoriche, alcuni concetti relativi 
alla filosofia Snoezelen e circa le esperienze possibili.

Il rilassamento e l'attivazione: strumenti per raggiungere i due principali 
obiettivi dello Snoezelen.

I partecipanti avranno la possibilità di far sperimentare ai propri colleghi 
alcune proposte pratiche all'interno della stanza.

Si scenderà poi nel dettaglio circa la ricerca e creazione di materiale per le 
sedute, sia materiale scritto (Sogno guidato, storie musicali ecc...) che 
oggetti (fai da te e alcuni utilizzi in sala di materiali semplici ed economici di 
uso quotidiano).

CONTENUTI

• Strumenti principali per le sedute Snoezelen: sogno guidato e altre forme 
di rilassamento

• Materiale fai-da-te e ricerca di piccolo materiale, esempi di materiali e 
attività per diverse categorie di ospiti

TEORIA

• Unità pratiche in sala con i partecipanti
• Stesura di materiale proprio per una seduta Snoezelen
• Accompagnare al rilassamento: esercizi

PRATICA

• Rafforzare le proprie conoscenze circa lo sviluppo, gli obiettivi e la filosofia 
Snoezelen

OBIETTIVI

Il corso sarà al 50% teorico e 50% pratico.

DURATA DEL CORSO
MERCOLEDì 2 DICEMBRE DALLE 9.00 ALLE 17.00
GIOVEDì 3 DICEMBRE DALLE 9.00 ALLE 17.00

Pranzo offerto da Pro Senectute, salvo intolleranze e richieste particolari, 
viceversa a 50 m ci sono locali e ristoranti.

PAUSA PRANZO

PER POTER PARTECIPARE A QUESTO MODULO È NECESSARIO CHE
PASSINO ALMENO 6 MESI DAL PRIMO LIVELLO

ECM 18,2

Iscriviti all’evento al sito
www.pro-senectute.it/eventi

ISCRIZIONI


